
対象・定員 ０歳児（首の据わった４カ月程度の乳児～１歳まで）とその保護者 

場 所 東温市立図書館（２階：親子読書室） 

持  ち 物 各自、バスタオルをご持参ください。 

 

【お申込み】＊事前申込が必要です。 

申込期間 ５月６日（月）～５月２７日（月） 

 

 

 

 

 

 

 

【内 容】（全２回講座です。２回とも参加できる方が対象となります。） 

第 1回 第２回 

☆はじめての絵本選び 

☆読み聞かせのコツ 

☆上手な絵本の与え方 

☆年齢や月齢に合った絵本の紹介  

☆たっぷり赤ちゃんおはなし会 

☆参加者のおすすめ絵本紹介（交流会） 

☆ちょっぴり大きくなったら読みたい本の紹介 

★身体を整えるママパパリンパケア講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日 

第 1回：６/ ５（水）10:30～11:30 

第 2回：６/１９（水）10:30～11:40 

－はじめてのえほん講座－ 

渡部
わたなべ

 愛
あい

 さん 

絵本専門士・絵本のプロとして子どもの読書活動の推進

や支援を行っています。 

田中
た な か

 恵美子
え み こ

 さん 

助産師・出張助産院を開院しており、産後の骨盤矯正や

育児相談などを行っています。 

【講師紹介】 

 
東温市立図書館 / 東温市見奈良 509 番地 3 

ＴＥＬ / 089-964-3414 

                 ※電話での申込みも受付しています。 

お問合せ先 

お申込み先 

あかちゃんの体の成長にミルクが必要なように、心と言葉の

成長には、周りからのあたたかい言葉がけがとっても大切。 

絵本を上手に使って、 

たくさんの言葉がけ ＝ 心の抱っこ 

をしてみませんか？ 


